
1,296 ～ 2,376円/回

（変更あり）

気軽に都度利用（A）

住友生命健康保険組合にご加入の皆様へ

■月会費プラン（月々のお支払い） ■都度利用プラン（１回ごとのお支払い） 

コナミスポーツクラブ会員向けのWEBで各種お手続きが行えるサービスです。 

WEB上からご登録ができ、コナミスポーツクラブ会員様ならどなたでも無料でご利用になれます。  
あなたのスポーツライフをもっと便利に、サポートいたします！  

とは？ 

スマートフォン・携帯電話は 

 QRコードからもアクセス可能です。  

NEW!! 

２０１９年４月１日（月）より 

コナミスポーツクラブの利用料金が変わります。 

※施設により設備やプログラムが異なります。 

※表示価格は全て税込（消費税８%） 

まずは週１
(月４回まで)

たっぷり週３ ※
(月１２回まで)

5,292 ～ 7,992円/月

（変更あり）

9,180 ～ 13,608円/月

（変更あり）

しっかり週２
(月８回まで)

好きなだけフリー

(回数制限無し)

6,912 ～ 12,204円/月

（変更あり）

9,504 ～ 14,256円/月

（変更あり）

※たっぷり週３ は2019年3月末に募集終了。 

心身のリラックスに 温浴設備 

都度利用（１回ごとのお支払プラン）の場合・・・ 

を１回 1,000 円（税込）で利用できます！ 

体力アップやシェイプアップに マシンジム 楽しくカラダを動かしたい方に スタジオ 

体力アップやシェイプアップに プール 



【お腹やせメソッド】 【二の腕やせメソッド】 【太ももやせメソッド】 

法 人 都 度 用 回 数 券利
便利な電子チケットだから、

忘れる心配もナシ!
 ４回分の料金で
 ５回利用できる!

※回数券のご購入・ご利用はコナミスポーツクラブに限ります。（提携施設では利用できません）

1回分

お得
カテゴリ

Ⅰ

カテゴリ

Ⅱ

カテゴリ

Ⅲ

カテゴリ

Ⅳ

法人会員利用
提携施設

ご利用料金

気軽に都度利用（Ａ）
(1回ごとのお支払い)施設

カテゴリ

料金
プラン

1,296 円/回

円/回1,728

2,052 円/回

2,376 円/回

864 円～
2,808 円/回

※月１０回まで。

まずは週1
(月4回まで)

しっかり週2
(月8回まで)

たっぷり週3
(月12回まで)

好きなだけ
フリー

(回数制限無し)

カテゴリ

Ⅰ

カテゴリ

Ⅱ

カテゴリ

Ⅲ

カテゴリ

Ⅳ
1,836円/回

1,188円/回

1,512円/回

回数追加
利用料

864円/回

施設
カテゴリ

料金
プラン

5,292 円/月

6,156 円/月

7,020 円/月

7,992 円/月

6,912 円/月

7,992 円/月

9,936 円/月

12,204 円/月

9,180 円/月

円/月10,152

11,880 円/月

13,608 円/月

円/月9,504

10,476 円/月

12,312 円/月

14,256 円/月

施設ご利用方法 

改定後のご利用料金 

施設ご利用方法 
レンタルグッズもございます。(有料) ※取扱アイテムは施設により異なります。 
◎シューズ◎トレーニングパンツ◎トレーニングウエア◎バスタオル＆フェイスタオル◎水着◎スイムキャップ ■ご入会手続きに必要なもの ■スポーツクラブへの持ち物 

●トレーニングウエア 
●フィットネスシューズ 

ケガの予防や動きのサポートの 
ため、フィットネス用のシューズが 

オススメです。 

●靴下 
●汗拭きタオル 

●ス イムキャップ 

汗を拭くためにタオルを必ず 
お持ちください。吸湿性・速乾性の 

高いものがオススメです。 

●ゴー グル 

●水着 

●タオル 

ご利用中は必ずスイム 
キャップをご着用ください。 

泳ぎに適したスポーツ水着 
やフィットネス水着が 

おススメです。 

■施設ご利用の流れ 

※表示価格は全て税込（消費税8%） 

４ ３ ２ １ 
フロントでチェックイン 
します。 

※会員証をご提示ください。 

発券機もしくはフロントで 
利用料を支払います。 

ロッカールームで 
着替えます。 

お好きな設備・プログラムを 
お楽しみください。 

※月会費プランの方は不要です。 ※施設により設備やプログラムが異なります。 

  忙しくて施設に来館できない日も 
  ありますよね!そんな時は 
  動画を見ながら運動しましょう! 

週１ 

週２ 

好きな 
だけ 

フリー 

便利なポイント 

１．月会費は通う分だけ 

２．追加・繰り越しＯＫ! 

３．全国の施設を使える! 

通うペースに合わせて、毎月プランを 

変更できるので、ムダがありません。  

プランの回数を超えたら、 

           ができます。  
回数を使い切れなかったら、２回分を  

翌月に           できます。  

追加利用 

繰り越し 

ご契約のカテゴリと同じ、または数字の小さいカテゴリの施設ならどこでもご利 

用になれます。数字が大きいカテゴリの施設は１カテゴリ追加ごとに３２４円/回  
 の追加料金でご利用になれます。   

週１ 

※ 

※たっぷり週３ は2019年3月末に募集終了。 

【対象者】　所属者、被扶養者　※１６歳以上

●健康保険証

●ご本人確認書類 ※

●会員証発行手数料1,080円（税込）

●クレジットカードまたは金融機関のキャッシュカード

 　(月会費プランのみ)

※運転免許証・パスポート・住民基本台帳カード・住民票写し・在留カード・特別永住者証明書 ・身体障害者手帳・マイナンバーカード(顔写真付き)のいずれか

コナミスポーツ 

情報ダイヤル 

詳細な情報はWEBをチェック! 

コナミスポーツクラブ 

９:００～１９:００ 平日 
土・日・祝休日 １０:００～１８:００ 

受付時間 


